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CITY ANGELS

Cronaca Qui Milano

Un seminario contro la paura

Un seminario gratuito per imparare a vin-
cere le proprie paure, quelle che ci impedi-
scono di vivere liberamente e che ¢i bloc-
cano anche nella vita quotidiana. Il fonda-
tore dei City Angels, Mario Furlan (nella
foto), incontrera tutti coloro che vorranno
partecipare a “Niente paura” presso |'audi-
torium del centro scolastico Gallaratese
della Provincia di Milano, in via Giulio Natta
11, davanti alla fermata della metropolita-
na di Lampugnano. L'appuntamento é sa-
bato 6 (dalle 15 alle 23) e domenica 7 (dalle
9.30alle 17). Per aderire & necessario regi-
strarsi sabato dalle 14 alle 15. Il seminario,
a ingresso gratuito, con un’eventuale do-
nazione ai City Angels, prende spunto
dall'ultimo libro di Mario Furlan “Donne ba-

sta paura” (Sperling & Kupfer) e si basa
sull'esperienza dello stesso Furlan come
formatore e life coach. All'incontro parteci-
peranno anche il cantautore Alberto Fortis
e lostilista Alviero Martini che dialogheran-

no con il pubblico.
[fe.gi.]
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